PROJETO DE EDUCAGAO SEXUAL DA TURMA - 4° ANO
— Programa Regional de Educacdo Sexual em Saude Escolar —
Questiondrio de pés-avaliagao

Nome: Sexo: F __M __Idade: Turma:

AREA TEMATICA 1: O CONHECIMENTO E VALORIZAGAO DO CORPO

Escreve as partes em que se divide o corpo humano.
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Legenda as figuras:
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3. Escreve o nome do drgdo genital masculino.
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4. Escreve o nome do objeto e descreve para que serve:
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5. Descreve os diferentes procedimentos de higiene corporal:
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AREA TEMATICA 2: IDENTIDADE SEXUAL E PAPEL DE GENERO

1. D& exemplos de outras tarefas domésticas, relacionadas com as imagens, que
podem ser praticadas, tanto pelas mdes como pelos pais:

Pér a mesa

Dar a sopa ao bebé

Varrer o chdo
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2. [Escreve o feminino ou o masculino das seguintes profissdes:

Lavar o carro

Arquiteta

Bombeiro

Bailarino

Cabeleireira

Taxista

Juiz

Cozinheira




3. Descobre no quadro e copia apenas as pecas de vestuario que sdo usados por meninos e

por meninas:
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4. Descreve as principais semelhancas e as principais diferencas que existem entre o corpo
das meninas e o corpo dos meninos:

5. Elabora um pequeno texto que comeca com:

Entre meninos e meninas existem diferencas, mas isso ndo significa que uns sejam
melhores e outros piores...




AREA TEMATICA 3: RELACOES INTERPESSOAIS

Achas que a familia € importante? Porqué?

Coloca uma cruz (x) na opcao que deves tomar:

= Osteus amigos est30 a puxar o cabelo a uma menina e querem

que tu também o facas.

Sim vamos, & divertido!

N&o! Nao facam isso porque estdo a magoa-la! Isso ndo esta certo!

= Um colega da tua escola faz pouco de ti e chama-te nomes.

Baixas a cabeca, cruzas os bracos e ndo dizes nada?

Dizes: - Ndo facas isso! Estas-me a incomodar

Descreve que palavras, gestos e comportamentos utilizarias para...




Coloca uma cruz (x} a identificar se € um comportamento que se pode praticar em

ou que so se deve praticar em

Pablico Privado
= Despir
= Tossir

= Utilizar a sanita

= Comer

= Beber

Achas que ter amigos (as) te pode fazer sentir mais feliz? Porqué?
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AREA TEMATICA 4: REPRODUCAO HUMANA

Escreve um pequeno texto com as seguintes palavras:

Escreve o que significam as seguintes palavras:




Escreve quatro cuidados que uma mulher gravida deve ter com a sua satde:
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Coloca uma cruz (x) em V se for eouem - se for

Durante o parto é cortado o corddo umbilical

Quando o bebé nasce comeca a alimentar-se pela boca
A cesariana € uma operacao que se faz ao homem

Mo parto normal o bebé nasce pela vagina

Escreve

que o bebé precisa de receber do seu pai e da sua mae:
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