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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA (PASEO)
A: Linguagens e textos; B: Informagdo e comunicagao; C: Raciocinio e resolugdo de problemas; D: Pensamento critico e pensamento criativo; E: Relacionamento interpessoal; F: Desenvolvimento pessoal e autonomia;
G: Bem-estar, saude e ambiente; H: Sensibilidade estética e artistica; I: Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J: Consciéncia e dominio do corpo

Descritores dos Niveis de Desempenho

CRITERIOS ponderagio DOMINIOS/ TEMAS/ AREAS Processos de Recolha de
TRANSVERSAIS Especificos 5 4 3 2 1 Informagao
Transversais Especificos
P O aluno claramente O aluno algumas vezes O aluno raramente
e Fichas sumativas;
CONHECIMENTO . L Conhece e compreende os Conhece e compreende os Conhece e compreende os
O LRIEFELED Conhecimento cientifico fenémenos e os processos fenémenos e os processos fenémenos e os processos inerentes | ¢ Questdes aula;
© pollEEe Biodiversidade inerentes aos diferentes temas e inerentes aos diferentes temas e aos diferentes temas e subtemas.
O LD - L subtemas. subtemas.  Apresentagdes orais;
Obtencgdo de matéria
DESENVOLVIMENTO istribuics Ari
PESSOAL E 50% Distribuigdo de matéria e Questionarios escritos ou
AUTONOMIA Transformagao e ut|||.za<;ao de | Aplica as competéncias % Aplica as competéncias % Aplica as competéncias orais;
e Responsabilidade energia pelos seres vivos desenvolvidas em problematicas £ [ desenvolvidas em problemdticas £ | desenvolvidas em problemdticas
e Cooperagio Geologia e métodos atuais e em novos contextos. £ atuais e em novos contextos. £ atuais e em novos contextos. * Trabalhos de
e Resiliéncia Estrutura e dinamica da 5 5 projeto/trabalhos escritos
‘% § individuais ou em grupo;

COMUNICAGAO
e Clareza

e Adequacdo
e Estruturagdo

ESPIRITO CRIiTICO
E CRIATIVIDADE

geosfera

Utiliza linguagem cientifica e
especifica da disciplina.

Utiliza linguagem cientifica e
especifica da disciplina.

Utiliza linguagem cientifica e
especifica da disciplina.

¢ Desenvolvimento das
atividades
laboratoriais/
experimentais
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CRITERIOS
TRANSVERSAIS

o Reflexdo
e Argumentag¢do
e Criatividade

Ponderagdo

DOMINIOS/ TEMAS/ AREAS
Especificos

Descritores dos Niveis de Desempenho

5

3

2

1

30%

Conhecimento processual

Recolhe, regista e organiza dados
de trabalhos laboratoriais ou de
trabalhos de pesquisa/praticos.

Recolhe, regista e organiza dados
de trabalhos laboratoriais ou de
trabalhos de pesquisa/praticos.

Recolhe, regista e organiza dados de
trabalhos laboratoriais ou de
trabalhos de pesquisa/praticos.

Analisa e interpreta
informacgdo/dados recolhidos em
atividades experimentais ou de
outra fonte.

outra fonte.

Analisa e interpreta
informacdo/dados recolhidos em
atividades experimentais ou de

Analisa e interpreta
informagdo/dados recolhidos em
atividades experimentais ou de
outra fonte.

Constroi explicagdes cientificas
baseadas em conceitos e
evidéncias cientificas, obtidas
através da realizagdo de atividades
praticas diversificadas
laboratoriais, de campo, de
pesquisa, experimentais -

Constrdi explicagdes cientificas
baseadas em conceitos e
evidéncias cientificas, obtidas
através da realizagdo de atividades
praticas diversificadas
laboratoriais, de campo, de
pesquisa, experimentais -

Constrdi explicagdes cientificas
baseadas em conceitos e evidéncias
cientificas, obtidas através da
realizacdo de atividades praticas
diversificadas laboratoriais, de
campo, de pesquisa, experimentais -
planeadas para responder a

planeadas para responder a planeadas para responder a problemas.

problemas. problemas.

Envolve-se ativamente na Envolve-se ativamente na Envolve-se ativamente na
concretizagao das tarefas, concretizagao das tarefas, concretizagao das tarefas,

trabalhando de forma colaborativa,

trabalhando de forma colaborativa,

trabalhando de forma colaborativa,

partilha voluntariamente os partilha voluntariamente 0s partilha voluntariamente os saberes
saberes e respeita o saberes e respeita o e respeita o trabalho/opinido de
trabalho/opinido de grupo. trabalho/opinido de grupo. grupo.

Demonstra persisténcia, Demonstra persisténcia, Demonstra persisténcia, autonomia e

autonomia e a-vontade em lidar
com situagbes que envolvam a
Ciéncia no seu percurso escolar e
na vida em sociedade

autonomia e a-vontade em lidar
com situagbes que envolvam a
Ciéncia no seu percurso escolar e
na vida em sociedade

a-vontade em lidar com situagdes
que envolvam a Ciéncia no seu
percurso escolar e na vida em
sociedade

Processos de Recolha de
Informagao

* Relatdrio da atividade
laboratorial/ experimental;

e Grelhas de observagdo
registo;

. Autoavaliagdo
Heteroavaliagdo.
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e
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DOMINIOS/ TEMAS/ AREAS

Descritores dos Niveis de Desempenho

Processos de Recolha de

Ponderagdo
Especificos 5 3 2 1 Informagao

Manuseia com rigor materiais/ Manuseia com rigor materiais/ Manuseia com rigor materiais/
equipamentos cumprindo equipamentos cumprindo equipamentos cumprindo
cabalmente as normas de cabalmente as normas de cabalmente as normas de seguranga.
seguranca. seguranca.
Comunica de modo adequado e Comunica de modo adequado e Comunica de modo adequado e
claro. claro. claro.

20% Formula e comunica opinides Formula e comunica opinides Formula e comunica opinides criticas

Comunicacao cientifica

criticas e cientificamente
relacionadas com Ciéncia,
Tecnologia, Sociedade e Ambiente
(CTSA).

criticas e cientificamente
relacionadas com Ciéncia,
Tecnologia, Sociedade e Ambiente
(CTSA).

e cientificamente relacionadas com
Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e
Ambiente (CTSA).

Revela criatividade e capacidade
de argumentagao.

Revela criatividade e capacidade
de argumentagao.

Revela criatividade e capacidade de
argumentacao.

Utiliza a tecnologia para pesquisar
informacdo e validar hipdteses.

Utiliza a tecnologia para pesquisar
informacdo e validar hipdteses.

Utiliza a tecnologia para pesquisar
informagdo e validar hipéteses.

Demonstra facilidade e confianca
nas suas capacidades e
conhecimentos cientificos,
capacidade de analisar o proéprio
trabalho e regular a sua
aprendizagem.

Demonstra facilidade e confianga
nas suas capacidades e
conhecimentos cientificos,
capacidade de analisar o préprio
trabalho e regular a sua
aprendizagem.

Demonstra facilidade e confianca nas
suas capacidades e conhecimentos
cientificos, capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

Demonstra persisténcia,
autonomia e a-vontade em lidar
com situagdes que envolvam a
Ciéncia no seu percurso escolar e
na vida em sociedade

Demonstra persisténcia,
autonomia e a-vontade em lidar
com situagdes que envolvam a
Ciéncia no seu percurso escolar e
na vida em sociedade

Demonstra persisténcia, autonomia e
a-vontade em lidar com situagdes
que envolvam a Ciéncia no seu
percurso escolar e na vida em
sociedade
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Ponderagdo

DOMINIOS/ TEMAS/ AREAS
Especificos

Descritores dos Niveis de Desempenho

5

3

2

Intervém de forma organizada e

correta,
pertinentes
atencdo,
conhecimentos e

que

colocando

compreensao

questdes
demonstram
dos
relagdo com

aprendizagens anteriores.

Intervém de forma organizada e

correta, colocando questdes
pertinentes que demonstram
atencdo, compreensao dos

conhecimentos e relagdo com
aprendizagens anteriores.

1
Intervém de forma organizada e
correta, colocando questdes
pertinentes que demonstram
atencao, compreensao dos
conhecimentos e relagdo com

aprendizagens anteriores.

Processos de Recolha de
Informagao

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS SECUNDARIO:
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-secundario
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