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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA (PASEO)
A: Linguagens e textos; B: Informagdo e comunicagao; C: Raciocinio e resolugdo de problemas; D: Pensamento critico e pensamento criativo; E: Relacionamento interpessoal; F: Desenvolvimento pessoal e
autonomia; G: Bem-estar, salde e ambiente; H: Sensibilidade estética e artistica; I: Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J: Consciéncia e dominio do corpo

CRITERIOS rongerso | DOMINIOS/ TEMAS/ AREAS DRSS B NTELR G 0 BTl 19 Processos de Recolha de
TRANSVERSAIS Especificos 5 4 3 2 1 Informagao
Conhece e aplica  conceitos Conhece e aplica conceitos com Demonstra ndo conhecer os conceitos
CONHECIMENTO corretamente P algumas lacunas. dados.
e Apropriagdo ) - Registos de observagdo:
* Aplicagdo Acompanha . raCIOC'["OS que Acompanha raciocinios que envolvam Ndo acompanha raciocinios que |nterven?oe~s orals e escritas,
 Mobilizagio envolvam a interpretacdo de dados - N A - autoavaliagdo;
e a formulacdo de problemas e de ainterpretagdo de dados e a envolvam a interpretacdo de dados e a
hip6teses formulagdo de problemas e de formulagdo de problemas e de hipoteses. | - Trabalho de
DESENVOLVIMENTO ’ hipéteses sem autonomia projeto
PESSOALE
AUTONOM'A ) Pesquisa, recolhe, analisa e organiza Pesquisa, recolhe, analisa e organiza a aD:;:E?LES?Ga:?Zse;gL;:?;\fr;ar;zc%lza’ na - Debates
* Responsabilidade a informagdo eficazmente. '% informagdo com alguma facilidade. % & ¢ §d0-
e Cooperagdo b e
Resiliénci 70% CONCETUAL ) " ) . £ ) . . £ [Fraco poder de retirar conclusdes a partir | - Ficha/teste de avaliagdo ou
¢ Resiliencia 0 Tira conclusdes a partir da analise de 8| Tira algumas conclusdes a partir da g L . = la:
textos e de imagens com rigor. E analise de textos e de imagens. f da andlise de textos e de imagens. questdo aula;
COMUNICACAO g g
a ¢ ) ) o 2 ) ) Z[Dificuldade em adquirir e usar a |- Portefdlio de evidéncias de
¢ Llareza Adquire e usa a linguagem cientifica Adquire e usa por vezes linguagem 4 e . : g
5 ; linguagem cientifica apropriada. aprendizagem individual.
* Adequagdo apropriada devidamente. cientifica apropriada.
e Estruturacao

ESPIRITO CRITICO
E CRIATIVIDADE
o Reflexdo
e Argumentagao
o Criatividade

Comunica de modo adequado e claro
com eficacia

Comunica de modo adequado e
com alguma clareza.

Comunica de modo pouco adequado.

Expde ideias e argumenta em sua
defesa com linguagem cientifica.

Expde ideias e argumenta em sua
defesa, mas nem sempre utiliza a
linguagem cientifica.

Apresenta  deficit na
argumentativa em sua defesa.

capacidade

-Auto avaliacdo e coavaliagdo
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Interpreta textos, esquemas e figuras,
colocando questdes e expondo
duavidas e dificuldades.

Interpreta textos, esquemas e figuras,
colocando quest&es e expondo
duvidas e dificuldades com pouco a
vontade.

Interpreta textos, esquemas e figuras,
colocando questdes e expondo duvidas
e dificuldades com muita dificuldade

Interpreta textos, esquemas e figuras,
colocando questdes e expondo
duvidas e dificuldades.

Interpreta textos, esquemas e figuras,
colocando quest&es e expondo
duvidas e dificuldades com pouco a
vontade.

Interpreta textos, esquemas e figuras,
colocando questGes e expondo duvidas
e dificuldades com muita dificuldade

30%

PROCEDIMENTAL
. Problematizar

. Debater

. Comunicar

. Participar

. Articular

. Representar
informagéo

. Relacionar conceitos

Mostra curiosidade pelo mundo a sua
volta, entusiasmo e interesse pela
Ciéncia

Mostra alguma curiosidade pelo
mundo a sua volta, entusiasmo e
interesse pela Ciéncia.

Mostra pouca curiosidade pelo mundo a
sua volta, entusiasmo e interesse pela
Ciéncia.

Questiona o comportamento humano
perante o mundo, bem como o
impacto da Ciéncia e da Tecnologia no
nosso ambiente e na nossa cultura em
geral.

Questiona razoavelmente o
comportamento humano perante o
mundo, bem como o impacto da
Ciéncia e da Tecnologia no nosso
ambiente e na nossa cultura em geral.

Ndo demonstra interesse em questionar
o comportamento humano perante o

mundo, bem como o impacto da Ciéncia
e da Tecnologia no nosso ambiente e na
nossa cultura em geral.

Problematiza, formula hipdteses,
avalia e critica resultados e
procedimentos com corregdo
cientifica.

Problematiza, formula  hipdteses,
avalia e critica resultados e
procedimentos com lacunas e pouca
corregdo cientifica.

N&o problematiza, ndo formula
hipdteses, ndo avalia nem critica
resultados e procedimentos.

Debate, organiza e concretiza tarefas
individualmente ou em grupo usando
notagdo cientifica.

Debate, organiza e concretiza tarefas
individualmente ou em grupo usando
notagdo cientifica apenas com a ajuda,
sem autonomia.

Debate sem sucesso, pois ndo organiza
nem concretiza tarefas individualmente
ou em grupo usando notagdo cientifica.

Comunica com clareza

Comunica com pouca clareza.

Comunica com falta de clareza.

Participa com interesse integrando
saberes pertinentes a disciplina.

Demonstra razoavel participagdo.

Demonstra uma participagdo quase
nula.

Resolugdo de Problemas

Execugdo de tarefas

Grelhas de monitorizagdo de
procedimento/atitudes

Auto e heteroavaliagdo
. Trabalho Experimental
. Didlogo argumentativo

. Fichas/Testes/Questdes de
aula.
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Articula saberes de diferentes
disciplinas para aprofundar tematicas
de C.N.

Articula saberes de diferentes
disciplinas para aprofundar tematicas
de C.N. apenas se incentivado.

Articula com pouco precisdo saberes de
diferentes disciplinas para aprofundar
tematicas de C.N.

Representa informagdo de diferentes
formas com muito impacto na sua
aprendizagem.

Representa por vezes informagdo de
diferentes formas com impacto na sua

aprendizagem

Relaciona com extrema dificuldade
conceitos, modelos e teorias.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS BASICO/SECUNDARIO:
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-secundario
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