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TECNICO AUXILIAR DE SAUDE

O Técnico Auxiliar de Saude é o profissional
qualificado apto a auxiliar na prestacdo de cuidados de
saude, na recolha e transporte de amostras bioldgicas,
na limpeza, higienizacdo e transporte de roupas,
materiais, equipamentos e espagos e nho apoio
logistico e administrativo das diferentes unidades e
servicos de salde, sob a orientagdo de profissionais de
salde com formagdo superior.

SAIDAS PROFISSIONAIS

Hospitais e centros de satide \’
Clinicas médicas/centros de diagndstico
Lares de terceira idade e centros de dia h

Unidades de cuidados continuados
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PLANO DE ESTUDOS

Componentesde Total dehoras
Formagio (a) Disciplinas (3anos)

Portugués 320
Lingua Estrangeira — Inglés 220
. Area de Integragdo 220
Sociocultural Educagdo Fisica 140
TIC 100

Subtotal 1000
Matematica 200
Fisica e Quimica 150
Cientifica Biologia 150

Subtotal 500

Organizado em UFCDs
Saude
Comunicacdo e Relagdes Interpessoais
Gestdo e Organizagdo dos Servigose Cuidados de

Saude +1200
Higiene, Seguranga e Cuidados
Técnica Gerais
Formagdo em contexto de trabalho(Estagio) +600
Subtotal +1800
TOTAL DE HORAS DO CURSO +3300

PRINCIPAIS TAREFAS

. Armazenar e assegurar o estado de conservagdo das matérias-primas utilizadas no servigo de cozinha/
pastelaria.

. Auxiliar na prestagdo de cuidados aos utentes, de acordo com orientagdes do enfermeiro.

. Aucxiliar nos cuidados post-mortem, de acordo com orientagdes do profissional de saude.

o Assegurar a limpeza, higienizagdo e transporte de roupas, espagos, materiais e equipamentos, sob a
orientagdo de profissional de saude.

. Assegurar atividades de apoio ao funcionamento das diferentes unidades e servigos de saude.

. Auxiliar o profissional de saude na recolha de amostras bioldgicas e transporte para o servigo adequado,

de acordo com normas e/ou procedimentos definidos.
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