
Formação Contínua de Professores no Desporto Escolar

Destinatários

Professores dos Grupos de Recrutamento 260 e 620 da Direção de Serviços da Região Norte

Modalidade de formação: Ação de Curta Duração  – 4 horas – Presencial 
Nos termos do ponto 1 do Artº 5º  do Despacho n.  º 5741/  2015,  2ª  Série, nº 104,  de 29 de maio e da Carta Circular CCPFC -1 /  2020. 

Formador: Fernanda Borges 

Local: (Auditório da Escola Secundária da Maia – Av. Luís da Camões, 4470-194 Maia) 

O Centro de Formação Desportiva (CFD) de Atletismo do AE da Maia, em parceria com o Centro de Formação de Escolas Maia/Trofa,
vai realizar uma ação de formação de curta duração (4h), proporcionando aos professores de Educação Física (grupos de
recrutamento 260 e 620), formação específica para o ensino do atletismo, que contribua para a intervenção junto dos alunos com
relatório técnico pedagógico (RTP), elevando o nível de desempenho da prática desportiva no desporto escolar bem como na aula de
educação física.

Objetivos Específicos

- Enquadramento atual da prática do Atletismo Adaptado nas escolas e na sociedade;
- Dinamizar a modalidade com a participação de Todos. Apresentar sugestões e exemplos de organizações e estratégias que através
do desporto diminui a diferença.
- O papel da modalidade em contexto do Desporto Escolar como veículos de inclusão;
- Debater diferentes modelos e estratégias de intervenção para:  ultrapassar barreiras / criar oportunidades; 
- Promover o desporto através da partilha e boas práticas, e como meio de promoção da saúde e qualidade de vida. 

Metodologia:
• Sessão teórica de apresentação de sugestões de trabalho que podem ser desenvolvidas em contexto escolar.
• Sessão teórica para apresentação Diversidade de metodologias – modelos de ensino / aprendizagem

Inscrição:
Até 20 de Junho de 2021 - através de formulário disponível em: 
http://www.cfaemaiatrofa.org/lime/index.php/survey/index/sid/299564/newtest/Y/lang/pt

Nº máximo de participantes - 30
Critérios de Seleção  
- Professores de Educação Física (Grupos 260/620) da DSR Norte (Direção de Serviços da Região Norte) 
- Ordem de Inscrição 

Informações Centro de Formação Desportiva de Atletismo do AE da Maia 
Telef: 966245956 e-mail: cfd.atletismo@aemaia.com

26 de Junho de 2021 09:00 às 13:00 horas

“O Atletismo como veiculo de Inclusão Desportiva” 

http://www.cfaemaiatrofa.org/lime/index.php/survey/index/sid/299564/newtest/Y/lang/pt

